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L’évolution des pratiques domestiques et des
usages dans le logement : 

Pourquoi et comment susciter l’engagement
des habitants ?

Quelques références bibliographique sur le thème

Références généralistes     :  

Initiatives citoyennes et transition écologique: quels enjeux pour l'action publique? ». Le 
Commissariat Général au développement durable, Juin 2017
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/Thema%20-%20Initiatives%20citoyennes%20et
%20transition%20%C3%A9cologique.pdf 

Agir contre la précarité énergétique - Une boîte à outils pour les collectivités locales et 
territoriales. ADEME. Septembre 2009
https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/adm00005990_adm_attache1.pdf

Philippe Hamman « Habiter la « ville durable » en logement social ? Une analyse 
sociologique de la transition énergétique à l’échelle locale », Pollution atmosphérique [En 
ligne], N°237-238, mis à jour le : 10/10/2018, URL : http://lodel.irevues.inist.fr/pollution-
atmospherique/index.php?id=6697, https://doi.org/10.4267/pollution-atmospherique.6697 

Philippe Hamman, Cécile Frank et Marie Mangold, « Les trajectoires de conversion 
écologique face aux enjeux économiques et sociaux du « logement durable » en France », 
VertigO - la revue électronique en sciences de l'environnement [En ligne], Volume 14 Numéro 
2 | septembre 2014, mis en ligne le 16 septembre 2014, consulté le 30 mars 2021. URL : 
http://journals.openedition.org/vertigo/15018 ; DOI : https://doi.org/10.4000/vertigo.15018 

Nos logements en 2050 : Quelles évolutions pour notre habitat ? 
ADEME, septembre 2016
https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/fiche-evolution-habitat-2050.pdf?
utm_campaign=15288374&utm_content=7392107615&utm_medium=email&utm_source=Emailvisi
on

L’habitat, « De la maison cocon à la maison ruche : symbolique et usages de l’habitat » - 
Enquête Harris Interactive – Mars 2017

https://harris-interactive.fr/opinion_polls/lhabitat-de-la-maison-cocon-a-la-maison-ruche-
symbolique-et-usages-de-lhabitat-theme-1/

https://harris-interactive.fr/opinion_polls/lhabitat-de-la-maison-cocon-a-la-maison-ruche-symbolique-et-usages-de-lhabitat-theme-1/
https://harris-interactive.fr/opinion_polls/lhabitat-de-la-maison-cocon-a-la-maison-ruche-symbolique-et-usages-de-lhabitat-theme-1/
https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/fiche-evolution-habitat-2050.pdf?utm_campaign=15288374&utm_content=7392107615&utm_medium=email&utm_source=Emailvision
https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/fiche-evolution-habitat-2050.pdf?utm_campaign=15288374&utm_content=7392107615&utm_medium=email&utm_source=Emailvision
https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/fiche-evolution-habitat-2050.pdf?utm_campaign=15288374&utm_content=7392107615&utm_medium=email&utm_source=Emailvision


Quelle prise en compte de l'environnement au sein des foyers, Analyse sociologique des 
pratiques domestiques des Français. Ministère de l’environnement, de l’énergie et de la mer, en
charge des relations internationales sur le climat, janvier 2017
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/sites/default/files/2018-10/datalab-
essentiel-80-quelle-prise-en-compte-de-l_environnement-au-sein-des_foyers-janvier2017.pdf

Sur le thème de l’accompagnement au changement de comportement     :   

Accompagner le changement de comportement, Guide Pratique. Ministère de la Transition 
écologique et solidaire, 2019
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/
190729_CDDEP_guide_changement_de_comportement.pdf

Rubens Lolita, Brisbois Xavier, Gosling Patrick, « Persuader, engager, ou les deux ? 
Promouvoir la volonté d'agir pour l'environnement », Revue internationale de psychologie 
sociale, 2011/4 (Tome 24), p. 103-118. URL : https://www.cairn.info/revue-internationale-de-
psychologie-sociale-2011-4-page-103.htm

Changer les comportements, faire évoluer les pratiques sociales vers plus de durabilité. 
L’apport des sciences humaines et sociales pour comprendre et agir. ADEME, septembre 
2016
https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/changer-les-comportements.pdf

Accompagner le changement de comportement des citoyens. Agence Normande de la 
Biodiversité et du Développement Durable, décembre 2019

https://www.anbdd.fr/wp-content/uploads/2020/09/2019-Accompagner-le-changement-de-
comportement-des-citoyens.pdf

Les outils "Ecocitoyenneté des adultes : accompagner le changement". Le réseau de 
l'éducation à l'environnement et au développement durable 
en Auvergne-Rhône-Alpes, 2016
https://www.graine-ara.org/nos-actions/les-outils-ecocitoyennete-des-adultes-accompagner-le-
changement

Et si la réussite du plan de relance dépendait de nos comportements ? Conférence de 
Nicolas Fieulaine, Ministère de la transition écologique, décembre 2020

http://www.ipec.developpement-durable.gouv.fr/et-si-la-reussite-du-plan-de-relance-dependait-de-
a739.html

« Cibler les comportements des gens sans changer le système, c’est risible », Vincent 
Lucchese, Mai 2019
https://usbeketrica.com/fr/article/cibler-comportements-sans-changer-systeme-risible

Autres liens utiles     :  

Mettre en place et animer un appartement pédagogique. Guide pratique du réseau RAPPEL 
à destination des porteurs de projet – Réseau RAPPEL, mai 2016
https://www.precarite-energie.org/IMG/pdf/RAPPEL_Guide-appartements-
pedagogiques_Vfinale20160520.pdf

https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/sites/default/files/2018-10/datalab-essentiel-80-quelle-prise-en-compte-de-l_environnement-au-sein-des_foyers-janvier2017.pdf
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/sites/default/files/2018-10/datalab-essentiel-80-quelle-prise-en-compte-de-l_environnement-au-sein-des_foyers-janvier2017.pdf
https://www.anbdd.fr/wp-content/uploads/2020/09/2019-Accompagner-le-changement-de-comportement-des-citoyens.pdf
https://www.anbdd.fr/wp-content/uploads/2020/09/2019-Accompagner-le-changement-de-comportement-des-citoyens.pdf
https://www.cairn.info/revue-internationale-de-psychologie-sociale-2011-4-page-103.htm
https://www.cairn.info/revue-internationale-de-psychologie-sociale-2011-4-page-103.htm
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/190729_CDDEP_guide_changement_de_comportement.pdf
https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/190729_CDDEP_guide_changement_de_comportement.pdf
https://usbeketrica.com/fr/article/cibler-comportements-sans-changer-systeme-risible
https://www.precarite-energie.org/IMG/pdf/RAPPEL_Guide-appartements-pedagogiques_Vfinale20160520.pdf
https://www.precarite-energie.org/IMG/pdf/RAPPEL_Guide-appartements-pedagogiques_Vfinale20160520.pdf
http://www.ipec.developpement-durable.gouv.fr/et-si-la-reussite-du-plan-de-relance-dependait-de-a739.html
http://www.ipec.developpement-durable.gouv.fr/et-si-la-reussite-du-plan-de-relance-dependait-de-a739.html
https://www.graine-ara.org/nos-actions/les-outils-ecocitoyennete-des-adultes-accompagner-le-changement
https://www.graine-ara.org/nos-actions/les-outils-ecocitoyennete-des-adultes-accompagner-le-changement
https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/changer-les-comportements.pdf


Site internet de l’expérience « ma petite boite à outils » - ACTIS
https://mapetiteboiteaoutils.wixsite.com/mpbao

Site internet de l’expérience « l’atelier des habitants» - ACTIS
https://atelierdeshabitants.wixsite.com/actis

Site internet de l’association Bricologis
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