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Le reemploi,
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Vous avez un besoin ponctuel de matériel de bricolage ? Votre cafetiére ne
fonctionne plus ? Vous souhaitez vous débarrasser de vétements que vous
ne portez plus ? Vous voulez remplacer un vélo d'enfant devenu trop petit ?
Votre ado a besoin d'un portable ? Vous avez envie de changer la déco de

votre salon a prix doux ?

Des solutions existent prés de chez vous pour réparer,
louer, revendre, partager, acheter d’occasion, donner et créer.

Vous ferez ainsi des économies, contribuerez a la solidarité et
limiterez vos déchets.

Dans ce guide, vous trouverez plein d’astuces, de témoignages et
de bonnes adresses répartis selon 5 thématiques :

foceasy
AWl Acheter d’occasion
T
-

Emprunter, louer, préter, partager,...
Réparer ou faire réparer
Donner, échanger, troquer ou revendre

Créer, réutiliser




Acheter d’occasion

Pourquoi acheter neufs des objets qui ne nous serviront que peu de fois ?
Quelle solution trouver pour ne pas payer le prix fort ?

Et si on achetait d’occasion ?

Aujourd’hui, rien de plus simple ! Vous avez méme |'embarras du choix !

Rendez-vous :

* sur des sites internet dédiés * sur des événements locaux type
(ex : conso-solidaires.org, brocantes, vide-greniers
leboncoin.fr, recupe.net, donnons.org, (les dates sont données dans
labraderie.org...), les journaux des communes ou

des quartiers, par affichage et

. .
dans des magasins de type . . .
g wp parfois sur vide-greniers.org),

dépot-vente et friperies

(certains sont spécialisés en matériel ° ou organisez des séances
de puériculture, en vétements chics, de troc entre amis, entre voisins
en matériel de sport...), ou au sein de la famille...

* dans des recycleries et
ressourceries,

“ T'adore chauger régulizrement de vétements
mois ce w'est pas toujours facile cité budget
et dous mou petit appartement fes ormoires
sout vite pleiues...
Une amie ma. inviteé recemment a un
” troc de fringues ” et jloi adoré !

Le coucept : chacuu(e) vient avec des vétements
en bou ¢tat quil wa plus euvie de porter
et de quoi griguoter.

Ou passe ainsi e agreable soiree
" Cariné, ictime  en Sichangeant vétements et occessoires. ”

\ foushion V
\ /
4




Acheter d’occasion

Le savier-vous 7

Une « recyclerie » est un point

de collecte qui récupére les objets
(bibelots, vaisselle, linge, meubles,
appareils ménagers, ...) oubliés dans
nos placards pour leur donner une
seconde vie apres tri et parfois
légére réparation.

Certaines proposent des services

. \ ] ‘ Vi
de débarras a domicile. ) OCcase crogs Cextase

{

Une « ressourcerie » est une
recyclerie adhérente au réseau
national des ressourceries.
Plus d'informations sur :
www.ressourcerie.fr

” Quond je f'oi w dowms Lo vitrine,
Jé u'y croyous pos,
ume so.coche en cuir a 20 €,
c'est wue erreur de prix !
T e suis tout de méme eutre
dous fo. boutique éphémere du
collectif “ Deuxieme Acte
et la uwne benevole ma. expliqué
que c'était ew foit de ¢'occasion.
lucroyable, il est wickel !
Je l'ai achete bien sir et
desormais je frime sur mou velo. ”




Acheter d’occasion

I8
Deuxizme Acte : ONP LAN
promoteur de consommation respousable

Deuxieme Acte est un collectif de six structures ceuvrant sur

la métropole grenobloise pour le développement de I'emploi et la
consommation responsable via la vente d'objets recyclés, relookés ou
fabriqués & partir de matériaux récuperes.

www.deuxieme-acte.fr

WWW.AEUXICTTIS Soizm

L’Arche aux Jouets Repérages - Patelier Vélo
13 rue Abbé Vincent 15 rue Abbé Vincent
Fontaine Fontaine

T.04 80 80 60 54 T.04 76 25 51 10
www.amafid8.com www.reperagesvelo.org

Les ateliers Marianne La Ressourcerie d’Ulisse
14 av. Aristide Berges Grenoble-SoIidarité

Z\. Les lles - Pont-de-Claix 2 rue Hippolyte Miller
T.04 76 99 99 60 Grenoble
direction@lesateliersmarianne.fr T.04 76 26 66 94
www.|esateliersmarianne.fr www.ulisse38.fr

Solidura Régie de quartier VN-VO
La brocante de Mamie Le Péle Méle Solidaire
17 rue Pré Ruffier 102 galerie de I'Arlequin
Saint-Martin-d'Heres Grenoble

T.04 76620110 T.04 76 23 02 01

L’atelier DEEE

48 rue du Bourgamon
Saint-Martin-d'Heres
T. 04 76 54 33 28
www.solidura.fr

WWW.oUIRS e

La Remise, La R:

, essource, ulN p'Tit véLo dA 3

’ " .
Retrouvez-les tout au long de ce guide > be Tete Emmads, Gzenam.




Emprunter, louer, préter, partager... &

r.'_

Pourquoi acheter une scie électrique, un appareil a fondue ou un kayak
alors qu’ils pourraient étre loués, empruntés ou partagés ?
Ces objets sont souvent tres peu utilisés dans I'année et ils prennent de la place.

Pour louer, pensez aux magasins
spécialisés, il y en a pour tout type
d'objets (matériel de sport, broyeur de
déchets verts, outillage pour travaux...)
sur la métropole grenobloise.

Il existe également des sites internet
dédiés a la location de biens

en tout genre.

Pour emprunter et partager,
vous avez plusieurs possibilités :

° VOUS organiser avec vos voisins, amis,
famille,

¢ aller dans une médiathéque prés de
chez vous,

* certaines associations, notamment
de bricolage, proposent de mutualiser
du matériel sur place ou en I'emportant
a la maison,

« consulter I'un des sites internet
dédiés au prét entre particuliers

(ex : mutum.fr).

|

\ ste ‘
. Yasswme pre g
\‘ so perceuse a S VOoLStA ‘:
4

|

“ Lors de la. deruiere féte des voisius,
Jai proposé de mettre eu
commun des objets dout on ue se sert
pas souwveut.

Cette aunde, jioi ainsi préte
mo. perceuse a Mo. voisine et emprumte
un appareid a roclette a mon voisin.
Pour savoir qui préte quoi,

“ous avous mis en ploce un Systeme
de petites viguettes que L'on Colle
sur fo. boite aux lettres.
Pratique wou 7



Réparer ou faire réparer

Peut-on éviter de jeter son appareil dés qu’il ne fonctionne plus ?
Et s’il était réparable ? Si la panne provient par exemple d’une petite
piece défectueuse, pourquoi ne pas la remplacer plutét que d’acheter

un appareil tout neuf ?

! c‘!n'stop/ter

‘J €3t un ReparActe,,

" Votre four ue fouctionne plus ?
Je peux vous fe reporer.
Avec mes collegues Repar'Acteurs,
artisous cordouniers, Couturiers,
horlogers, tapissiers...

Je doune une secoude vie
a vos objets.

Voici quelques petits trucs pour
garder plus longtemps son matériel :

* privilégiez au moment de I'achat
les produits de qualité qui dureront
plus longtemps,

* prenez soin de votre matériel,
* respectez les consignes d'utilisation,

* pensez a I'entretenir régulierement
afin de le garder en bon état !

En cas de probléme, pensez a faire

réparer votre matériel.

Vérifiez tout d'abord si le matériel est
encore sous garantie !

Si celle-ci n'est plus valable, faites
appel a un professionnel compétent
qui vous apportera son expertise,
fera un diagnostic et pourra vous
proposer une réparation.

Le sovier-vous ?

Les artisans engagés pour favoriser

la réparation sont regroupés sous le
label « Répar’Acteurs », reconnaissable

acelogo : @
g tis




Réparer ou faire réparer

Les Repa.irCa fs

Saint-Egreve
38 rue de |a Gare
T.07 81 71 44 94

www.repaircafesaint-egreve.fr

Seyssinet-Pariset
79 av. de la République
T.04 38 12 00 50

Pont-de-Claix

Centre social Jean Moulin
12 rue du docteur Valojs
T. 06 63 54 24 75

pontdeclaix.repai rcafe@laposte.net

Liste mise a jour régulierement sur

e -

g
| o4 o 1

|

‘/ves-'J"’L‘:‘ﬁ“es“u
benévole &

SS,'\;IQZ @ P -
Laitepate Cofe

Saint-Martin d’Héres
7 rue Elsa Triolet
uncafeetcarepart@hotmail.fr

Meylan
31, rue du Granier

WWw.repaij rcafemeylan. fr

Montbonnot-Saint-Martin
292 chemin de Savardin
T. 06 52 62 53 54

www.repaircafemontbonnot.fr
www.repaircafe.org/fr

" Souveut, des objets parteat a {o. dejchétene
car leur réparation colteroit aussi Cher
quun appareil neo{_ S
Au Repa.irCafé, avec d'autres bénevc#gs poLSSiOonug
| et experimentes, joide uos visiteurs
a reporer tout ce qui ue morche p{us g ,
audio-video, petit électroménov?er., outitloge,
informactique, textile, Mobilier,A JMS, etc.
Eu cas de reussite, uous mwto««is
o persoune a foire w dmf. mtjd@ue u
(4 ou 5 euros par exemple) affu d a fr a
fouctionwement de {'o.ssociation.



Ré
parer ou faire réparer

A preml re & reparer son velo
En plus des differents profess'\onne\s qui vous proposent
des services de réparaﬂon, savez-Vous que

des associations peuvent VOus apprendre 3 réparef
elier participatif et solidairé 2

yoire vélo dans un at

uN p'Tit vélo
dAnS La Téte
5 bis rue de Londres
Grenoble
1.04 76 01 46 01
cor\tact@pt'\tve\o.net
www.gt'\tve\o.net
N p’Tit vélLo
dAnS La Téte
021 rue des Residences
Sa’mt—Mart'm-d‘H‘eres
1.04 76 54 61 09
contact@pt'\tve\o.net
www.pt'\we\o.net
Un vélo de plus
1 chemin de la Capuche

Liste mise & jour régu\iéremem sur c\avette-grenob\e.heureux—oyc\age.org

[ BON PLAN

La citrouille

Atelier velo nomade
Grenoble ot environs
contact@ate\'\erc'\trou'\\\e.org
www.ate\'\erc'\trou'\\\e.org

Les peéraillées
Ateliers yolants
Grenoble ot environs

Cvc\’hauts du Rabot
11, rue Maurice Gignoux
Grenoble

ve\o@arcur.fr

Certai
aines de
ces a .
d : ssoclatl
occasion et récupérent o .propOSent égalem
vos vieux vélos et pié ent la vente de vélos
ces détaché
chées



Donner, échanger, troquer ou revendre

~

Pourquoi jeter des objets dont on n’a plus l'utilité mais qui sont encore

en bon état ?

Vétements, jouets, ustensiles, livres, appareils électriques et électroniques,

équipements de la maison ou de sport... autant d'objets qui peuvent étre donnés,

vendus, troqués ou échangés !

En les donnant, vous pouvez aider
des personnes de votre entourage
qui pourraient en avoir besoin...

Il est également possible de

les donner a des associations.

En les troquant ou en les
échangeant, vous pouvez acquérir
d’autres objets dont vous avez besoin
et qui ne vous coUteront rien.

En les revendant
d’occasion,

vous pouvez

vous faire un petit
complément v |
d’'argent. P

Pour donner, troquer, échanger

ou revendre, il existe :

* des associations notamment
pour le don de vétements,

* des sites internet dédiés
(ex : donnons.org, recupe.net,
troccauris.com, leboncoin.fr,...),

* des magasins de type dépot-vente
et friperies,

* des recycleries et ressourceries,

* des chalets du réemploi dans les
décheteries d'Eybens, Meylan et
Saint-Egreve,

* des « Magasins pour rien » ou 'on
vient parfois se servir et parfois faire
un don,

* des événements type brocantes,
vide-greniers mais aussi des
événements entre amis, entre
voisins, au sein de la famille tels
que les trocs de fringues...

7Y



Donner, €
er, echanger, troquer ou revendre

Les bounes o.dresses

7Y

o~

| BON PLAN

de Lo métropole grenobloise

Pour donner uné
mais aussi pour en

Emmatis

Z\| des Malaisin

304 rue H. Giraud

L& Versoud

T.04 76 77 15 98
www.emmaus-grenob\e.fr

Emmaiis

7| les Moirons

33 av. de Valence
Sassenage

T.04 76 27 03 04
www.emmaus—grenob\e.fr

Ozanam

200 av. des Vaulnaveys
Vaulnaveys-le-bas

T.04 768919 96
www.ozanam-grenoble.com

péle-Méle solidaire

102 galerie de ['Arlequin
Grenoble

T.04 76 23 02 01

www.regie uartier-vi\leneuve.blo
solidaires.ord

|

La Remise

35, rue Géneéral Ferrié
Grenoble

T.04 76 46 02 94

Plusieurs points de vente sur
Grenoble. Toutes les infos sur -
www.\aremise-asso.org

deuxieme vie & VoS objets “ en fin
acheter d'occasion, pensez aux associations locales :

d'usage "

La Ressourcerie

d’Ulisse Grenoble solidarité

9 rue Hippolyte Muiller - Grenoble

T.04 76 26 66 94
ww.u\isse38.com

www.ulisses8.22=

La Ressource
3 rue Emile Zola - Grenoble
T.04 76 17 14 92

www.\a.ressource.over-b\og .com

solidura - La brocante de Mamie
17 rue Pré Ruffier
Saint-Martin-d'Héres

T.04 76 62 0110

www.solidura.fr

solidura - Latelier DEEE
48 rue du Bourgamon
Saint-Martin-d‘Héres

T.04 76 54 33 28

www.so\idura.fr

Magasin pour Rien

Maisons neuves

33 allée du Gerbier - Eybens

T.04 76 24 63 69

WWW.E bens.fr/896-Ma asin- our-rien.htm

w




Donner, échanger, troquer ou revendre Q

~

Le savier-vous 7

Le logo ci-dessous garantit la tragabilité compléte de ce que deviennent
les articles confiés aupreés des opérateurs conventionnés par |'éco-organisme

Eco TLC. Les consignes de tri sont les mémes sur I'ensemble des conteneurs
conventionnés.

Les consignes a suivre :

Vous pouvez déposer :

Vos vétements et votre linge de maison
propres et secs en sac fermé

et vos chaussures liées par paire.
Méme usés, ils seront valorisés.

Ne déposez pas d’articles
humides ou mouillés.

Trouvez ol donner vos textiles, linge de maison
et chaussures sur : www.lafibredutri.fr

“ T'oi pris L'habitude de donner
les vétements trop petits des eafouts,
ou cevx dout je ue veux plus,

a Lo Brocaute de Momie
car jhobite Soint-Mortin-dHeres.
Ou peut aussi y deposer des objets

qui serout revendus a bas prix

’ opres avoir ete tries
e ; par des persounes en iusertion.
Sylvie downe beibs o4 Crest pratique, écologique

w et So{dwe '



Créer, réutiliser

Comment donner une deuxiéme vie a des objets ?

En les détournant de leur usage ou de leur fonction initiale, on peut trouver
des facons originales d'utiliser ou de réutiliser des objets.

C'est une excellente fagon de développer sa creéativité et d'y ajouter

une touche unique !

Diverses possibilités existent :

* de nombreux sites internet
présentent des tutoriels pour réutiliser
des objets,

* des fab lab (fabrication laboratory,
laboratoire de fabrication) mettent
a la disposition du public des lieux,
des outils et éventuellement des
matériaux pour la conception et
la réalisation d'objets.

A Grenoble : fablab.lacasemate.fr

C * des associations ou autres structures
| proposent des ateliers créatifs ou I'on

| .
\" apprend a créer ou customiser

des objets ou des vétements,
” Cher Les Voisines, jloi oppris a

* des ateliers professionnels
r r des tobourets : poucer, peindre °s P

remettent a votre goUt fauteuils ou

pucs retapisser Lassise. meubles démodés... c'est le cas des
Achetés quelques euros sur luternet, tapissiers par exemple, mais aussi des
je waurais pas pu trowver mievx ateliers créatifs. Il y en a forcément

et puis jai pu fes persounaliser. prés de chez vous.

Pour ceux qui sout moius bricoleur,
on ma parlé des ateliers Morioune
de Pout-de-Clo.ix,
association d'insertion, qui peuvent
faire ce trava.il pour vous ! ”



Créer, réutiliser

Les atetiers creotifs ’ Bﬂ” Plﬂ”

Pour réutiliser meubles et vétements de maniére
creéative, vous pouvez faire appel a plusieurs
associations de la metropole grenobloise :

Les Voisines Les ateliers Marianne
36 rue Nicolas Chorier 14 av. Aristide Berges
Grenoble Z.. Les lles - Pont-de-Claix
T.04 76 21 85 80 T.04 76 99 99 60

www.Iesvoisines.over-blog.com direction@lesateliersmarianne.fr
www.lesateliersmarianne.fr
Www.lesateliersmarianne.fr

Ateliers les Colibris

1 rue Hauquelin Atelier Framboisine
Grenoble 24 rue Saint Laurent
T.06 72 92 14 60 Grenoble
www.atelierlescolibris.com T. 06 24 35 39 43

www.atelierframboisine.fr
www.atelierframboisine. fr

Les acteurs cités dan. locument sont 'ont no. O o) N 1¢ aolt 201 tte liste n'est pas limitative.
tés dans ce document s ceux dont nous avons connaissance au aou ? 5. Cette P
Vous pouvez trouver des informations comp/ementalres sur internet et dans I'annuaire notamment.

15
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moinsjeter.fr

Renseignements

0 800 500 027

n°® gratuit
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